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EXPOSITION FORTUITE A UN AGENT INFECTIEUX #
ET CONDUITE A TENIR EN MILIEU DE TRAVAIL
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Varicelle - Zona

Agent pathogéne

Nom:

Varicellovirus

Groupe de classement 2
Type de réservoir = Homme
Pathologie

Nom de lamaladie:
Varicelle - Zona
Incubation:

10a 21 jours(en moyenne: 14 jours).

Principaux types de transmission = Aérosols
® Contact muqueuse ORL et/ou oculaire
= Materno-foetale

Période de contagiosité:

Varicelle : pendant 5 a 7 jours, commencant 2 a 4 jours avant I'éruption jusqu'a la fin des Iésions actives.
Zona:pendant48heuresaprésle débutde I'éruption 7.

Vaccin disponible oui

Calendrier vaccinal Consultezle calendrier vaccinal 2023 1

Thttps://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-vaccinal

Que faire en cas d'exposition ?

Définition d'un sujet exposé :

Sujet ayant été en contact (y compris de fagon indirecte s'il s'agit de locaux confinés) avec un cas de varicelle contagieux dansles 2 a 4 jours précédant I'éruption
ettant que desvésicules sont présentes.

Conduite a tenirimmédiate:

= S'assurer de l'isolement du cas source (précautions "air" et "contact") avant la phase croteuse en milieu de soins ou de son éviction. 10.
= Repérer rapidementles sujets a risque :immunodépression, grossesse chez le sujet exposé et dans son entourage.

Evaluation du risque Dépend du produit biologique, ...

Démarche médico-légale

Déclaration obligatoire non
Formulaire de déclaration

Accident de travail non

Maladie professionnelle

Tableau Régime Général RG 76

Tableau Régime Agricole Non

Eléments de référence

Textes de référence:

Recommandations vaccinales concernant la varicelle 2. Ré-évaluation des recommandations relatives & la vaccination contre la varicelle avec I'arrivée de vaccins
quadrivalents rougeole-rubéole-oreillons-varicelle. Rapport validé par le Haut Conseil de la Santé Publique. Commission spécialisée Sécurité Sanitaire (Séance du 5 juillet
2007). Ministére de la santé, de la jeunesse et des sports, 2007.

2 https://www.hcsp.fr/explore.cgi/hcsp049r20070816_Varicelle.pdf

Avis du Conseil supérieur d'hygiene publique de France (section des maladies transmissibles) relatif a la vaccination contre la varicelle 3. Séance du 19 mars 2004. Haut
Conseil de la Santé Publique (HCSP), 2004.
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