
EXEMPLE DE FICHE D’EXPOSITION VIBRATOIRE A UN POSTE DE TRAVAIL 
 
 
ENTREPRISE / SITE :  
 
Nom du salarié : 
 
Définition du poste de travail :  
 
Date de l’évaluation : 
 
 

MACHINES EXPOSITION AUX VIBRATIONS 
 

Type 
 

Ancienneté 
 

Tâche 
 

Conditions d’emploi 
Durée 

d’exposition 
journalière 

Accélération 
équivalente 

aeq 

Exposition 
journalière 

A(8) 

 
MESURES DE PREVENTION 

 
 
 
 

      

 
 
 
 

      

 
 
 
 

     

 

 

 
 
Comment remplir ce tableau ? 
 
Machine 

o Type : nom de l’engin ou du véhicule vibrant (exemple : chargeuse, chariot automoteur) 
o Ancienneté : nombre d’années écoulées depuis la mise en service 
o Tâche : travail effectué avec cette machine 

Exposition aux vibrations (voir chapitre évaluation des risques) 
o Conditions d’emploi : sévères, normales ou favorables  
o Durée d’exposition journalière : nombre d’heures pendant lesquelles le salarié est soumis aux vibrations en une journée de travail type 
o Accélération équivalente : estimation exprimée en m/s2 
o Exposition journalière : se calcule en fonction de l’accélération équivalente et de la durée d’exposition journalière (exprimée en m/s 2) 

Mesures de prévention : mesures techniques et organisationnelles mises en place (obligatoire en cas de dépassement de la valeur d’action : 0,5 m/s2) 


