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Outil d’évaluation des niveaux
d’exposition aux substances

chimiques par situation de travail
https://outil-expo-rch-rb.inrs.fr
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CONTEXTE

Solvex et Fibrex, déployées en
2007 par I'INRS, étaient les outils
qui apportaient une information
quantitative sur les niveaux a priori
d'exposition professionnelle a des
substances chimiques. Initialement
restreint aux solvants (Solvex) et
aux fibres (Fibrex), le périmetre des
substances sest peu a peu élargi,
la connaissance sur les niveaux
d'exposition a priori rencontrés
dans les entreprises francaises s'est
améliorée.

Depuis mars 2023, 'INRS propose
l'outil unique «Exposition aux subs-
tances chimiques par situation
de travail » qui remplace Solvex et
Fibrex, pour aider a I'évaluation des
niveaux d'exposition profession-
nelle pour plus de 430 substances
chimiques (composés organiques
volatils, gaz, poussieres, métaux,
fibres hors amiante..). Cet outil
caractérise plus précisément les
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situations de travail que Solvex et
Fibrex, fournit des résultats statis-
tiques plus détaillés et offre une
nouvelle ergonomie d'utilisation.

LOUTIL

LES INFORMATIONS
ENREGISTREES DANS
LOUTIL

Les données utilisées proviennent
de campagnes de mesures effec-
tuées depuis 1987 par leslaboratoires
des Caisses d'assurance retraite et
de la santé au travail (CARSAT), de la
Caisse régionale d'assurance mala-
die dTle-de-France (CRAMIF) et de
I'INRS & l'aide de méthodes stan-
dardisées regroupées dans la base
de données MétroPol (www.inrs.fr/
metropol). Ces mesures sont cen-
tralisées dans la base de données
d’exposition professionnelle Colchic!
gérée par I'INRS. Loutil sera mis a
jour annuellement en intégrant les

1. La base de données d'exposition professionnelle aux agents chimiques et
biologiques Colchic regroupe I'ensemble des mesures d’exposition effectuées sur les
lieux de travail par les huit laboratoires interrégionaux de chimie (LIC) des CARSAT/
CRAMIF et les laboratoires de I'INRS. Elle a été créée en 1987 a I'initiative de la Caisse
nationale de I'assurance maladie des travailleurs salariés. A ce jour, elle compte plus

d’'un million de résultats pour 745 agents.
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PRATIQUES ET METIERS

Outil d’évaluation des niveaux
d’exposition aux substances chimiques
par situation de travail
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données recueillies au cours de I'an-
née précédente.

Lors de lenregistrement des
mesures dans Colchic, plusieurs
informations ~ caractérisent  les
conditions dans lesquelles elles ont
été effectuées”. Sur la base de ces
informations, l'outil «Exposition aux
substances chimiques par situation
de travail » permet, pour une subs-
tance chimique considérée et une
période donnée, de caractériser une
situation de travail a partir d'un ou
de plusieurs descripteurs:

® le secteur d’activité par le code
NAF (nomenclature d’activités fran-
caise);

© le métier par le code Rome (réper-
toire opérationnel des métiers et des
emplois) de Pole emploi;

o latache;

o leffectif de I'établissement;

© le type de procédé (ouvert, clos...);

® la fréquence d'exposition du tra-
vailleur;

® le produit a l'origine de l'exposi-
tion;

© le type de ventilation;

® le type de captage.

Il est a noter que le métier, le type de
procédé, la fréquence d’exposition et
le produit a l'origine de l'exposition
n'ont été renseignés dans Colchic
qu'a partir de 2002.

COMMENT INTERROGER
LOUTIL?

Il est disponible depuis le site de
I'INRS (www.inrs.fr) danslarubrique
Publications et outils/Bases de don-
nées, ou directement a partir de
l'adresse : https://outil-expo-rch-rb.
inrs.fr.

La figure 1 présente l'‘écran princi-
pal de l'outil. En fonction de l'objec-
tif recherché, plusieurs approches

peuvent étre employées pour inter-
roger l'outil. Dans un premier temps,
il est recommandé de définir la
période. Par défaut, 'année de début
d'interrogation est fixée 2 2002, mais
reste modifiable par 'utilisateur. Par
exemple, sil'utilisateur est intéressé
par des données historiques, il pour-
rait débuter son interrogation en
1987. Par contre s'il souhaite acqué-
rir de lI'information sur les niveaux
a priori retrouvés actuellement
dans les établissements francais, il
pourra concentrer sa recherche sur
les derniéres années de collecte.

Apres cette étape, 'utilisateur peut
soit choisir une substance, soit
caractériser sa situation de travail,
ou encore faire les deux simulta-
nément. Les substances sont clas-
sées par familles et sous-familles.
Par exemple, 'utilisateur recherche
l'acétate déthyle : il sélectionne

Figure 1: Capture de I'écran principal «Evaluation» de l'outil.
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Figure 2: Présentation de la sous-famille des Esters
comprenant la substance Acétate d’éthyle.

Evaluation par substance : Esters ==/ O 1 D=

la famille des «Composés orga-
niques volatils» puis la sous-famille
des «Esters» et depuis l'anneau
I'«Acétate déthyle» (figure 2). En
alternative, il pourra rechercher la
substance en utilisant le moteur
de recherche (nom, numéro CAS..)
proposé par loutil (symbolisé par
une loupe). Ce moteur permet éga-
lement d’accéder aux fiches toxico-
logiques (www.inrs.fr/fichetox) et
MeétroPol de la substance.

Pour décrire la situation de travail,
I'utilisateur peut s’appuyer sur un
a neuf descripteurs (figure 3). Dés
qu'un descripteur est sélectionné,
les autres se mettent instantané-
ment a jour en fonction des infor-
mations disponibles dans l'outil.
Lutilisateur peut également utili-
ser le formulaire proposé par l'outil
et symbolisé par une loupe.

Figure 3: Présentation des neuf descripteurs pour caractériser la situation de travail mis a jour aprés la sélection de I'acétate d’éthyle.

Evaluation par situation de travail : 0 critéres) sélectionné(s) Q

Secteur d'activité

Type de procédé

Type de ventilation
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Outil d’évaluation des niveaux
d’exposition aux substances chimiques

par situation de travail

LES RESULTATS FOURNIS
PAR LOUTIL

Dés lors quune substance est
sélectionnée et que le nombre de
résultats dépasse 50, le bouton
« Statistiques descriptives » apparait
sur fond orange et permet d’accéder
aux données (figure 4). La valeur
limite d'exposition professionnelle
(VLEP), lorsquelle existe, est repré-
sentée par un trait rouge discontinu
sur la représentation graphique de
données.

Des résultats complémentaires sont
disponibles dans un rapport au
format HTML (figure 5). Le rapport
fournit également plusieurs infor-
mations descriptives sous forme
graphique, dont la distribution
temporelle du nombre de mesures,
la distribution des concentrations
par rapport a la ou aux VLEP en
vigueur, la densité de probabilité
des mesures de concentration, la
distribution temporelle des indi-
cateurs statistiques, l'adéquation

des données a la distribution
lognormale. Un tableau présente
les statistiques descriptives des
concentrations.

Lexploitation statistique présentée
dans l'outil et dans le rapport est
effectuée a partir de données brutes
non pondérées, correspondant a la
durée de prélevement, et non corri-
gées par le facteur de protection de
I'appareil de protection respiratoire.

Figure 4: Capture d’écran d’'un extrait des statistiques descriptives de I'acétate d’éthyle pour les mesures quantitatives
individuelles et une durée de prélevement comprise entre 60 et 600 minutes.

Cette figure présente les statistiques descriptives pour l'acétate d'éthyle, pour la période 2005 a 2020, pour la tdche de conduite et de
surveillance de mélangeur, stratifiées par I'objectif de mesures, quantitatives individuelles ou d'ambiance, et par la durée de prélévement.

Statistiques descriptives

Objectif Quantitatif individuel Quantitatif ambiance
Durée de prélivement 10, 15] min J15, &0{ min [60, 600] min
Subrstance Acétate déthyle

Période D 2005 a 2020

Mombre de résultats n

Mombre de résultats inférieurs A la L] 40(12%)

Moyenne arithmétique 19,1 mg/m*

Ecart-type arithmétique 743 mg/m"

Moyenne géamétrique 1,96 mg/m*

Ecart-type géomébtrique 741 mg/m?

Minimale 0025 mg/m*

Médiane 9 mg/m’

Centile 95 166 mg/m’

Maximale §79 mg/m*

Durée moyenne de prélevement 124 min

Durée minimale de prélévement &0 min

Durée maximale de prélévement 510 min

1000 mg/m” -

100 mag/m*

10 mg/m®

1 mg/m" -

TVEP R T3 mgfm”

0.1 mg/m’

I T
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Figure 5: Capture d’écran d’un extrait du rapport HTML: polyexpositions.

Cette figure est un extrait des résultats complémentaires disponibles dans un rapport au
format HTML. Elle montre neuf autres substances chimiques susceptibles d'étre présentes en
méme temps que l'acétate d'éthyle pour la tache de conduite et surveillance de mélangeur et
ayant une ou plusieurs classes d'effets toxiques communes. Dans cet exemple, les classes d'effet
sont les atteintes du systéeme nerveux central, les atteintes des voies respiratoires supérieures
et les atteintes oculaires. Ce graphique présente également les niveaux d'exposition cumulés
par rapport aux valeurs limites d'exposition professionnelle (VLEP) exprimés sous forme d’un
indice d’exposition (IE) pour les substances chimiques concernées par une méme classe d'effet.
En effet, pour chacune des classes d’effet un IE a effets additionnels est calculé (somme des
rapports entre les concentrations mesurées et la VLEP-8h pour chaque substance). Le trait
continu rouge matérialise la valeur de I'lE a 1 qui équivaut a une VLEP pour la polyexposition.

POINTS A RETENIR

o Loutil d’évaluation des niveaux d’«exposition aux substances
chimiques par situation de travail» regroupe plus de 800 000
données d’exposition professionnelle depuis 1987.

o |l fournit des informations pour plus de 430 substances
chimiques, dont:

- un rapport détaillé en format HTML présentant des statistiques
approfondies sur les niveaux d’exposition a la substance et des
informations sur la polyexposition;

- la distribution des concentrations par rapport a la ou aux VLEP.

o Les informations communiquées par I'outil permettent
d’améliorer la connaissance sur les niveaux d’exposition a priori
dans les entreprises francaises.

CONCLUSION

LINRS a mis en ligne en mars
2023 un nouvel outil contribuant a
I'ameélioration de la connaissance
des niveaux d'exposition a priori
qui peuvent étre retrouvés dans les
entreprises francaises. Il fournit une
aide pour l'évaluation et la préven-
tion du risque chimique par 'utili-
sation de données de mesures déja
existantes. Il peut également aider
a hiérarchiser la mise en place de
politiques de prévention ciblées ou
encore étre consulté comme source
d’information dans les études épi-
démiologiques ou toxicologiques.
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