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L’INRS a réalisé en 2020 
un recensement des 
substances cancérogènes, 
mutagènes ou toxiques 
pour la reproduction (CMR) 
classées 1A (CMR avérées) et 
1B (CMR présumées) selon le 
règlement européen relatif à 
la classification, à l'étiquetage 
et à l'emballage des 
substances et des mélanges 
(CLP). Pour chaque substance 
ont été recherchés les 
tonnages importés, exportés 
et produits en France, 
ainsi que les utilisations. 
Ces connaissances 
ont permis la création 
d’une base de données à 
destination des entreprises 
et des préventeurs.

en  
résumé

CONTEXTE

Selon l’enquête SUMER réalisée en 
2017, 11 % des salariés sont exposés 
à au moins une substance can-
cérogène au cours de la semaine 
précédant l’enquête [1]. En 2021, 
1 633 cas de cancers d’origine pro-
fessionnelle ont été reconnus par 
la sécurité sociale, dont près de 
80 % en lien avec une exposition à 
l’amiante [2]. Parmi les cancers non 
liés à l’amiante, 90 % sont la consé-
quence d’une exposition à une qua-
rantaine de substances : les pous-
sières de bois, le benzène ou les 
produits noirs (hydrocarbonés…), 
par exemple. Les cancers hors 
amiante les plus reconnus sont les 
cancers de la vessie et naso-sinu-
siens, ainsi que les leucémies [3, 4].
Suite à l’entrée en vigueur du décret 
« CMR » (cancérogènes, mutagènes 
ou toxiques pour la reproduction) 
[5] et au Plan Santé travail 2005-
2009 [6], un état des lieux sur 
l’utilisation des substances CMR 

 MOTS CLÉS 
CMR / Produit 
cancérogène 
mutagène et 
reprotoxique / 
Produit chimique /  
Produit 
mutagène / 
Cancérogène / 
Risque chimique

en France avait été réalisé par 
l’INRS en 2005. Il regroupait 324 
substances classées CMR selon la 
réglementation en vigueur [7]. Par 
ailleurs, le nombre de cancers d’ori-
gine professionnelle a été multiplié 
par 3,6 en 20 ans [8] et 4 à 8,5 % des 
cancers seraient imputables à l’ac-
tivité professionnelle [4, 9].

PANORAMA DES CMR EN 
FRANCE EN 2020

Une mise à jour de l’inventaire CMR 
2005 a été réalisée en 2020 avec 
la création de la nouvelle base de 
données « les CMR dans le milieu 
professionnel en 2020 », données 
sur la production et les utilisations 
en France. Elle recense des données 
sur les substances CMR avérées ou 
présumées (CMR 1A et 1B) selon la 
17e adaptation au progrès technique 
(ATP) de l’annexe VI du règlement 
(CE) n° 1272/2008 modifié (règle-
ment CLP – Classification, Labelling, 
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LA BASE « LES CMR DANS 
LE MILIEU PROFESSIONNEL 
EN 2020 »

LES INFORMATIONS 
ENREGISTRÉES DANS 
LA BASE
La base de données « Les CMR dans 
le milieu professionnel en 2020 » 
fournit des données de production 
et d’utilisations en France pour 
l’année 2020. 
Pour chaque substance sont indi-
quées des informations générales 
telles que la classification CMR 
selon le CLP, la formule chimique 
et la présence d’une VLEP, les 
quantités importées, exportées et 
produites pour la substance ou la 
famille à laquelle sont rattachées 
la substance et les utilisations. Si la 
substance est présente dans la base 
de données Colchic1, la liste des sec-
teurs d’activité, des métiers et des 
tâches pour lesquels des mesures 
ont été réalisées est alors proposée 
[12].
Une solution de substitution, déter-
minée à partir des fiches d’aide à 
la substitution (fiches FAS), dispo-
nibles sur le site de l’INRS (cf. Pour 
en savoir plus), est proposée pour 24 
substances et pour des applications 
précises.

alors que celles du 1,2-dichloro-
éthane ont été divisées par 2,5.
Au niveau français, la production 
n’est pas toujours quantifiée pour 
des raisons de confidentialité (unité 
productrice unique ou inférieure à 
3). D’après Eurostat, 891 tonnes de 
chlorure de vinyle ont été produites 
en France, 771 tonnes de benzène, 
443 tonnes de 1,3-butadiène (pour 
ne citer que ces exemples). Les utili-
sations sont très diverses et fonction 
de la substance ou de la famille de 
substances. Le benzène est utilisé 
dans de nombreux domaines. Il est 
présent dans le secteur pétrochi-
mique, mais il sert également d’in-
termédiaire de synthèse du phénol, 
du styrène, de l’aniline par exemple, 
ou encore comme solvant d’extrac-
tion en parfumerie. Le formaldé-
hyde est un intermédiaire de syn-
thèse, un biocide, il est également 
utilisé dans les laboratoires d’ana-
tomopathologie comme fixateur de 
tissus, et dans les soins conserva-
teurs dans le domaine funéraire. 
Parmi les substances CMR classées 
1A et 1B selon la classification CLP 
présentes dans la base de données :
l 31 % des substances sont cancéro-
gènes avérés (C1A) ;
l 4 % sont reprotoxiques avérés 
(R1A) ;
l 17 % possèdent une valeur limite 
d’exposition professionnelle 
(VLEP), réglementaire pour la moi-
tié d’entre elles ;
l en comparaison avec la classifi-
cation du centre international de 
recherche sur le cancer (CIRC), 3 % 
sont classées dans le groupe 1 (can-
cérogène avéré), 5 % dans le groupe 
2A (probablement cancérogène) et 
13 % dans le groupe 2B (cancéro-
gène suspecté), 2 % dans le groupe 
3 (inclassable). À noter que 77 % 
des agents CMR de la base ne sont 
pas classés par le CIRC (cf. Pour en 
savoir plus).

Packaging – classification, étique-
tage, emballage) [10]. De cette base 
de données sont exclus les coupes 
pétrolières, les produits de réactions 
et les procédés reconnus comme 
cancérogènes selon l’arrêté du 26 
octobre 2020 fixant la liste des subs-
tances, mélanges et procédés cancé-
rogènes au sens du Code du travail 
[11].
Pour chaque substance sont réper-
toriées les quantités importées et 
exportées fournies par la Direction 
générale des douanes, les quan-
tités produites disponibles sur le 
site d’Eurostat ainsi que les utilisa-
tions (cf. Pour en savoir plus). Dans 
la base « Les CMR dans le milieu 
professionnel en 2020 », 554 subs-
tances sont référencées et réparties 
dans 20 familles chimiques, telles 
que les métaux, les hydrocarbures 
aromatiques, les éthers, les déri-
vés halogénés, les dérivés azotés 
et soufrés, les phytosanitaires, les 
hydrocarbures aromatiques poly-
cycliques (HAP)…
En 2020, 1,2 million de tonnes de 
substances CMR ont été exportées 
de France et 2,1 millions de tonnes 
y ont été importées. En comparai-
son avec les substances communes 
de l’inventaire CMR 2005, pour les 
substances identifiées dans les 
fichiers de la Direction générale des 
douanes, le tonnage total exporté 
est similaire entre les deux états 
des lieux, alors que celui importé est 
sensiblement plus élevé en 2020. 
Cependant, pour certaines subs-
tances, les importations et expor-
tations ont évoluées de manière 
importante : les importations de 
benzène ont été multipliées par 
3 et celles du 1,2-dichloro-éthane 
par 5, alors que celles de formaldé-
hyde ont été divisées par 2 et celles 
du dichromate de sodium par 2,5. 
Les exportations de dichlorure de 
cobalt ont été multipliées par 15, 

1. La base de données d’exposition 
professionnelle aux agents chimiques 
et biologiques Colchic regroupe 
l’ensemble des mesures d’exposition 
effectuées sur les lieux de travail par 
les huit laboratoires interrégionaux de 
chimie (LIC) des CARSAT/CRAMIF et les 
laboratoires de l’INRS. Elle est gérée par 
l’INRS et a été créée en 1987 à l’initiative 
de la Caisse nationale de l’assurance 
maladie des travailleurs salariés (ex- 
CNAMTS, dorénavant CNAM). À ce jour, 
Colchic compte plus d’un million de 
résultats pour 745 agents chimiques et 
biologiques.
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COMMENT INTERROGER 
LA BASE
La recherche dans la base (https:/
www.inrs.fr/cmr2020) se fait en 
saisissant un nom, un synonyme, 
un numéro CAS (numéro attribué 
par l’American Chemical Society – 
Société américaine de chimie), un 
numéro CE (numéro offi  ciel d’une 
substance dans l’Union euro-
péenne), un terme (une utilisation 
par exemple)  (� gure 1). La valida-
tion de cette recherche aboutit à 
une liste de substances (nom et 
numéro CAS) répondant aux cri-
tères saisis et précisant la date de 
dernière actualisation des don-
nées relatives à chaque substance 
(� gure 2). L’utilisateur peut ensuite 
sélectionner la substance d’intérêt 
afi n d’ouvrir la fi che de celle-ci.
La fi che d’une substance, téléchar-
geable sous format pdf et impri-
mable, se compose de 5 onglets 
(� gure 3 page suivante) :
l 1er onglet : les généralités sur la 
substance : le nom, les synonymes, 
les numéros CAS, CE et INDEX 
(numéro attribué aux substances 
dangereuses selon l’annexe VI 
du règlement CLP), la classifi ca-
tion CMR selon le CLP, la formule 
chimique et la présence ou non de 
VLEP réglementaire ;
l 2e onglet : les quantités importées 
et exportées en tonnes par an pour 
l’année 2020, selon la nomencla-
ture des douanes (par famille ou 
substance), les quantités produites 
en France en 2020 quand elles ne 
sont pas classées confi dentielles et 
les tonnages importés en Europe 
et fournis par l’ECHA (European 
Chemicals Agency – Agence euro-
péenne des produits chimiques) ;
l 3e onglet : les utilisations de la 
substance ;
l 4e onglet : les éventuelles substi-
tutions ;
l 5e onglet : les secteurs d’activité, 

Figure 1 : Écran de recherche de la base « Les CMR dans le milieu 
professionnel en 2020 ».

Figure 2 : Exemple de résultats de recherche pour le benzène.
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a pour objectif d’améliorer leurs 
connaissances et de contribuer 
à orienter les démarches de pré-
vention des risques chimiques, en 
particulier CMR, en complément 
d’autres sources d’informations.
Au travers de cet état des lieux, il a 
été mis en évidence que de nom-
breuses substances CMR sont 
encore présentes dans les entre-
prises françaises – parfois en quan-
tité importante. Les solutions de 
substitution sont encore peu nom-
breuses et sont le plus souvent 

ou 1B selon la liste de l’annexe VI 
du règlement CLP, incluant les ton-
nages importés, exportés et pro-
duits, ainsi que les utilisations. Ce 
travail a permis de mettre à disposi-
tion une base de données avec des 
informations actualisées sur ces 
substances et leurs caractéristiques 
d’utilisation. Chaque fois que pos-
sible, des informations sur les sec-
teurs d’activité, tâches exposantes 
et moyens de substitution sont pro-
posées. Pour les entreprises et les 
préventeurs, cette base de données 

les métiers et les tâches pour les-
quels des mesures ont été enre-
gistrées dans la base Colchic entre 
2016 et 2020 avec une estimation 
de la fréquence de mesurage (faible, 
moyenne ou élevée).

CONCLUSION

L’INRS a réalisé pour l’année 2020 
un état des lieux de la présence 
des substances CMR classées 1A 

Figure 3 : Fiche de la substance d’intérêt (ex. benzène).
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données pour des utilisations pré-
cises. Il est donc nécessaire de pour-
suivre la recherche afi n de favoriser 
la substitution d’une substance par 
une substance moins dangereuse 
ou par un procédé plus protecteur. 
En l’absence de substitution, un 
éloignement de la source exposante 

POINTS À RETENIR

  La base « Les CMR dans le milieu professionnel 
en France en 2020 » regroupe 554 substances 
classées règlementairement cancérogènes, 
mutagènes ou toxiques pour la reproduction 
(CMR) 1A (avérées) et 1B (présumées).

  La base fournit des informations pour aider au 
repérage des CMR en entreprise.

  La base fournit une information complète 
(tonnage de production, d’importation et 
d’exportation et utilisations) pour 213 substances 
regroupées en 89 familles de substances.

  La base permet de connaître les secteurs 
dans lesquels des mesures d’exposition ont été 
réalisées par les caisses d'assurance retraite et de 
la santé au travail, la Caisse régionale d'assurance 
maladie d'Île-de-France et l’INRS.
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