
SOIN ET PROTHÉSIE ONGULAIRE
5 solutions de prévention incontournables 

SOLUTION N°5 
 Définissez des règles 

d’hygiène strictes

Le travail de l’ongle peut exposer à 
des risques de contamination par 
des virus, bactéries ou champignons.  
Des mesures de prévention s’imposent.

 �Définir des règles d’hygiène strictes
 �Utiliser au maximum du matériel à usage unique,

 �porter des gants.

 Et après chaque client :

 �se laver minutieusement les mains au savon doux,

 �désinfecter ou stériliser les instruments,

 �nettoyer la table de travail.

N’hésitez pas à vous faire aider. Votre service de santé au travail et les services prévention 
des Carsat/Cramif/CGSS peuvent vous conseiller et vous accompagner pour prévenir 
les risques auxquels vous et vos salarié(e)s pouvez être exposés.
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Découvrez d’autres bonnes  
pratiques de prévention sur la page  
Soin et prothésie ongulaire  

 �www.inrs.fr/prothesie-ongulaire

 �N’accepter de travailler  
que sur des ongles sains

Il ne faut pas accepter de travailler sur des mains présentant des lésions dermatologiques 
(mycoses, infections…). Les coupures avec les instruments, les petits saignements qui 
peuvent survenir lors des soins ou encore le limage ou le ponçage pourraient alors 
exposer à des risques de contamination. 


